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Proiectul de traditie
al Taberei
internationale de
instruire pentru
viitorii agenti de
politie ,, Niciodata
singur!” a fost
continuat si in 2023.
Editia a XIV-a a
avut loc in perioada
27-29 octombrie
2023, la Marisel. Au
participat 24 de
elevi si instructori
ai Scolii Tehnice de
Ordine Publica din
Miskolc - Ungaria si
ai Scolii de Agenti
de Politie "Septimiu
Muresan”
Cluj-Napoca.
Activitatea a fost
realizata cu
sprijinul Asociatiei
PSeptimiu
Muresan”, al
Consiliului
Judetean Cluj si al
UTCN
Cluj-Napoca.

Echipa Rosie - Winning team

Am pornit de la nimic si am ajuns la
mai mult decat ne-am fi imaginat, totul
datorita acestei experiente! Cu mic cu
mare, cunoscuti §i necunoscuti, ne-am
bucurat de fiecare moment pe care
l-am trait impreund, reusind sa cladim
cea mai frumoasa echipa.

Comunitate, munca colectiva,
incredere si distractie - acestea au fost

cheia succesului nostru!

(DIANA STOICA - clasa 103,
ANTONIO-VASILE POP - clasa
101, ERIK-IOAN MARTONOS -

clasa 102, DANIEL KOBOL - Scoala
Miskolc)

Echipa Galbena - Cu capul sus

In ciuda faptului ci de la scoali am
plecat supdrati, neavand asteptari de a
ne distra, rezultatele au fost contrarii.
A fost o experientd frumoasd, am legat
prietenii si ne-am bucurat de fiecare
moment impreund. Cu zambetul pe
buze, cu capul sus, am trecut cu BRIO

PER ASPERA AD ASTRA

JURNAL DE TABARA

peste TOT.
Amintirile raman, nota de la evaluarea
URI 6 trece!
(IOANA HOTICO - clasa 103,
MADALINA MARIS - clasa 109,
ALEX ROMAN - clasa 112, BENCE
ISTVAN VARGA - Scoala Miskolc)

Echipa Albastra - O experienta
unica
In ciuda faptului cd am plecat suparati
de la scoald si in ciuda faptului cd in
prima zi vremea nu a tinut cu noi, am
reusit sa depasim momentul si s traiim
0 experientd unica.
Am reusit sd legdm prietenii si sd
credm amintiri, si ne bucurim de
fiecare clipa petrecuta aici.
Am fost angrenati In diferite activitati,
am fost in drumetii, am vizitat
Hidrocentrala Marigelu si multe alte
locuri, prin urmare a fost o experienta
pe care am repeta-o oricand.
(RAUL BODONI - clasa 105,
IZABELLA BORODI - clasa 111,
EDUARD CIULICA - clasa 108,
ADRIEN PACIER - Scoala Miskolc)
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Echipa Neagra - O zi plina de rasete
Aventura, strigati: Ura! Amintirile sunt
tot ce raman! Sunt lucruri in viatd care
conteazd mult mai mult decét o notd! Asa
a Inceput povestea acestei tabere. Incd un
exemplu si nu judecam o carte dupa
coperta!

Cu totii am pornit in aceastd excursie
suparati si pesimisti din cauza faptului ca
urma o evaluare de modul, dar un lucru
pe care l-am Invétat in aceastd tabara a
fost sd ne bucuram de fiecare moment, de
fiecare traire, sd ne bucuram de lucrurile
care conteaza cu adevirat.

Pana si vremea ne-a ardtat faptul ca
lucrurile se pot schimba intr-o clipitd si
totul poate lua o intorsdturd inspre bine.
Astfel, in prima seard, cind am ajuns, a
fost intunecat, frig, ploaie si a batut
vantul, gandindu-ne ca nu va fi o tabara
reusitd. Dar apoi, totul a luat o intorsatura

surprinzatoare, zilele de sambata si
duminica fiind minunate, pline de
activitati.

Sambidta am mers intr-o drumetie

minunatd, in care am observat peisajul
superb de toamna, mai apoi am ajuns la
Hidrocentrala, iar pe seard am desfasurat
multe jocuri amuzante, printre care tir cu
arcul. Duminicd a fost o zi plina de
rasete, jucandu-ne. Unul dintre jocuri a
fost panza de paianjen si altul mumia.
A fost o experienta de neuitat, alaturi de
oameni minunati! 5
(FLORENTINA MALINESC - clasa
110, COSMIN BACTER - clasa 106,

SILVIU SIDOR - clasa 107, MATE
MIKLOS SERES - Scoala Miskolc)

Repere din tabara
Ziua 1 - mars prin ploaie, pe Intuneric
si frig; chef de nimic, suparare mare si
dezamagire;
Ziua 1 - soare; drumetie 10 km prin
padure, cu catirat pe cablu pe noul
traseu turistic inaugurat in aceasta zi de
Serviciul Salvamont Cluj; vizita la
Hidrocentrala Marigselu (100 m sub
pamant - impresionant!); seara - jocuri
distractive si mancare buna;
Ziua 3 - soare si cald; jocuri de tabara
in echipe; distractie maxima; jaloane,
mumia, paianjenul.
Regret cé s-a terminat. Am ramas cu
amintiri de neuitat. Toti suntem
castigatori!
(comisar-sef de politie
CARMEN MOLDOVAN,
coordonatorul taberei)




Promovare la Jibou
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FILE DIN VIATA SCOLII

- 02.10.2023: Scoala de Agenti de Politie
“Septimiu Muresan” Cluj-Napoca
organizeazd o noud campanie voluntard de
donare de sange, in sala de sport a scolii, cu
sprijinul Centrului Regional de Transfuzii
Sanguine Cluj. Participa 92 de elevi si cadre
ale scolii;

- 11.10.2023: elevii scolii, seria lanuarie -
Noiembrie 2023, participd la o sedintd
practica sustinutd de specialisti SRI, la
URI7T37: Realizarea interventiei politienesti
- Modul de actiune in cazul descoperirii unor
obiecte susceptibile de a contine materiale
explozive sau periculoase;

LR N

- 12.10.2023: doi colegi politisti si profesori
asociati la Facultatea de Ordine Publica din
cadrul Universitatii Nationale de Servicii
Publice din Budapesta au vizitat Scoala de
Agenti de Politie “Septimiu Muresan”
Cluj-Napoca. Obiectivul intlnirii a fost o
informare sustinutd in fata a 150 de elevi,
referitor la sistemul de invatamant
politienesc maghiar si provocdrile profesiei

de politist;
- 12.10.2023: in cadrul Caravanei “Mai
departe”, gazduim in Amfiteatru

avanpremiera filmului motivational ~Mai
departe”, cu sprijinul Asociatiei “Romdnii
care se ajuta”. La final, este organizatd o
sesiune de Q&A, cu participarea
protagonistului principal George Balti, a
regizorului Tedy Necula, a actorului Dan
Murzea si a producdtorului executiv
Mario Marian;

- 12.10.2023: seara, de la ora 20.00, are loc
pe baza sportivd “Duelul legendelor”, o
partida de fotbal intre echipa profesorilor si
echipa clasei 104. Scor final: 3 - 1 pentru
elevi;

- 16.10.2023: la invitatia Asociatiei
Nationale a Cadrelor Militare in Rezerva si
in Retragere din Ministerul Apararii
Nationale, filiala judetului Cluj, directorul
desemnat al scolii, comisar-sef de politie dr.
Adrian-Sorin Marian, a participat la
simpozionul "Biserica  si  Armata”,
prezentand tema "Institutiile de aparare §i
siguranta publica - repere fundamentale ale
societdtii romdnesti”’;

- 19.10.2023: sapte elevi ai scolii, insotiti de
dirigintele acestora, participd la lansarea
cartii "Vechi biserici si catedrale clujene”, a
profesorului de istorie Vladimir-Alexandru
Bogosavlievici. Evenimentul a avut loc la

Muzeul Etnografic al Transilvaniei, in Sala
Reduta;

- 20.10.2023: cu aprobarea conducerii scolii,
o ecleva din clasa 111 promoveaza oferta
educationald a scolii de politie la liceul pe
care 1-a absolvit - Colegiul National ~"Mircea
Eliade” din Sighisoara - 1n fata a 26 de elevi
de clasa a XI-a;

- 23.10.2023: la invitatia directorului Scolii
Gimnaziale "Octavian Goga" din
Cluj-Napoca, suntem prezenti la o activitate
"altfel”, in cadrul “Saptamadnii Verzi”, la
care participa peste 300 de copii. Activitatea
si-a propus o apropiere de micii reprezentanti
al comunitatii, prin prezentarea unei pasiuni
comune: motociclismul;

- 24.10.2023: “Caravana” de promovare a
ofertei educationale si a conditiilor de
inscriere la concursul de admitere sesiunea
Octombrie 2023 - Februarie 2024 poposeste
la Liceul Teoretic “Petru Maior” din Gherla,
in fata unui public de peste 50 de elevi din
clasele a VIII-a, a XI-a si a XII-a;

- 24.10.2023: activitatile de promovare a
ofertei educationale a scolii de politie si a
conditiilor de inscriere la concursul de
admitere sesiunea Octombrie 2023 -
Februarie 2024 ne-au adus in fata a 30 de
elevi de clasa a Xl-a si a XII-a de la Liceul
Teoretic “lon Agdrbiceanu” Jibou, judetul
Salaj. Am vorbit despre conditiile de
inscriere, probele de la concursul de
admitere, despre ce inseamna sa fii elev
intr-o scoala de politie;

- 24-26.10.2023: zilnic, intre orele 10.00-
13.00, este organizata editia a 17-a a "Zilelor
Portilor Deschise”, cu scopul promovarii
ofertei educationale si a conditiilor de
inscriere la concursul de admitere sesiunea
Octombrie 2023 - Februarie 2024. In cele 3
zile dedicate evenimentului au vizitat scoala
600 de persoane din judetele Cluj, Alba,
Mures, Maramures, Satu Mare, Salaj,
Hunedoara si Galati. De la copii din clasa
pregatitoare si clasa a IlI-a, pana la tineri din
clasele terminale de liceu, studenti, profesori
si parinti, acestia au participat la atelierele
pregatite de cadrele didactice, elevii si
structurile suport ale scolii, diferentiate in
functie de varsta vizitatorilor: tehnici de
autoaparare, traseu sportiv - aplicativ,
expozitie de armament si echipament,
simulator de trageri, atelier de tactica
politieneasca, atelier de criminalistica, atelier
de realitate virtuala, atelier de orientare in
cariera (cu prezentarea concursului de
admitere sesiunea Octombrie 2023 -
Februarie 2024);
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FILE DIN VIATA SCOLII

- 25-26.10.2023:  promovam  oferta
educationald a scolii si conditiile de inscriere
la concursul de admitere sesiunea Octombrie
2023 - Februarie 2024 la Casa de Cultura a
Studentilor Cluj-Napoca, pentru 700 de elevi
de la 15 licee din judetul Cluj, participanti la
proiectul “Fii istet, vei fi mai sigur!”.
Activitatea despre responsabilitatea in trafic
a fost organizatd de Napoca Rally Academy
Cluj-Napoca, in colaborare cu IPJ Cluj, ISJ
Cluj, ISU Cluj, Centrul de Prevenire,
Evaluare si Consiliere Antidrog Cluj;

- 26.10.2023: reprezentantii scolii
promoveaza oferta educationald, conditiile de
participare si  probele concursului de
admitere 1n fata a 140 de elevi de la Colegiul
National “Simion Bdarnutiu” si Colegiul
Tehnic “luliu Maniu”, ambele din Simleu
Silvaniei, judetul Salaj;

- 27.10.2023: suntem prezenti la Bursa
Locurilor de Munca pentru Absolventi,
organizatd de AJOFM Cluj la Gherla, unde
discutam cu peste 60 de elevi de clasa a XI-a
si a XlIlI-a de la Liceul Tehnologic Gherla,
Liceul Teoretic ,, Ana Ipdtescu” Gherla si
Liceul Teoretic ,, Petru Maior” Gherla, dar si
cu persoane adulte, intre 20 si 30 de ani,
aflate in cautarea unui loc de muncd si
interesate de o carierd in Politia Romana;

POTISAFIl §
POLITIST! |

5 (9)

- 27.10.2023: in plind campanie de
promovare a ofertei educationale,
reprezentanti ai Scolii de Agenti de Politie
"Septimiu Muresan” Cluj-Napoca ajung la
Satu Mare, unde au stat de vorba cu 100 de
elevi si profesori de la Colegiul National
“loan Slavici” si Colegiul National “Mihai
Eminescu”. Au fost atinse subiecte precum
conditiile de inscriere la concursurile de
admitere, probele de concurs sau durata
scolarizarii. A fost inclus si un popas la
Bursa Locurilor de Munca din Satu Mare;

- 27-29.10.2023: organizam a 14-a editie a
taberei “Never alone / Niciodata singur -
Tabara internationald de  instruire
politieneasca”, la Marisel. Participa 16 elevi
si 8 instructori de la Scoala de Agenti de
Politie "Septimiu Muresan” Cluj-Napoca,
Roménia, si Scoala Tehnicd de Ordine
Publica din Miskolc, Ungaria;

- 30.10-03.11.2023: o delegatie a scolii a
realizat o vizitd de studiu la Atena, la Politia
Nationald Greacd, in cadrul proiectului
“Actiune integratd  pentru combaterea
infractiunilor motivate de urd, in special cele
indreptate impotriva comunitdtilor roma si
asigurarea unui standard inalt de calitate in

serviciul politienesc” (PDP3), finantat prin
Mecanismul Financiar Norvegian 2014-
2021. Vizita a avut ca scop identificarea de
bune practici in domeniul combaterii
infractiunilor motivate de ura;

- 07.11.2023: este promovata oferta
educationald a scolii de politie clujene la
Colegiul National “Andrei Muresanu” si la
Liceul Teoretic “Alexandru Papiu llarian”,
ambele din Dej. Participa 250 de elevi;

- 08.11.2023: 50 de elevi de clasa a XI-asi a
XII-a participa la o activitate de promovare a
ofertei educationale a scolii clujene de
politie, la Liceul Teoretic “Gelu Voievod”
Gilau;

- 08.11.2023: ne promovam oferta
educationald in judetul Suceava, in fata
elevilor din clasele terminale de la Colegiul
Tehnic ,Latcu Voda” Siret si Colegiul
wAndronic  Motrescu” Radauti. In total,
participd aproximativ 250 de elevi si
profesori;

- 09.11.2023: prin Dispozitia Inspectorului
General al  Politiei ~ Roméne  nr.
7530/09.11.2023, comisar-sef de politie
Claudiu-Stefan Chindris este numit in
functia de director al Scolii de Agenti de
Politie ,, Septimiu Muresan” Cluj-Napoca;

- 09.11.2023: Scoala de Agenti de Politie
"Septimiu Muresan” Cluj-Napoca
organizeazd Conferinta de Inchidere a
Proiectului FOOD - "Feeding Optization by
Organization and Digitization: a sustainable
way to improve the quality assurance in
police training”, proiect finantat prin
programul Erasmus+. Echipa de
implementare a prezentat celor 60 de
participanti (fizic si online) aplicatiile iFood
si xFood, de creare zilnica a meniurilor si de
gestionare a resurselor alimentare;
- 10.11.2023: reprezentanti ai scolii discutd
cu 150 de elevi de clasa a XI-a si a XII-a de
la Colegiul National “George Cosbuc”
Nasaud, Liceul Tehnologic Economic
Nasaud si  Liceul Tehnologic Telciu,
promovand oferta educationala a scolii;
- 11.11.2023: elevii promotiei ianuarie -
noiembrie 2023 incep examenul de absolvire.
Proba practica (trageri cu armamentul din
dotare si educatie fizicd) se deruleaza in
perioada 11-14 noiembrie, cea scrisa in data
de 16 noiembrie iar proba orala - in data de
20 noiembrie 2023. Festivitatea de acordare a
gradului profesional va avea loc in data de
24.11.2023.
(pagini realizate de
comisar-sef de politie ALICE POPA)

Mai responsabili in trafic

FOOD la final


https://www.facebook.com/hashtag/napocarallyacademy?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXvuFmJzIcolsrEjUknrcl-pqmuqx1omfnfvlyW1YKuhMe1USnoKDAdBVnssFWNh-xr0U-xnRu0lg-ezn5GK8L83Ps4TGWIgV4PQm74mm2hZjgbnc7zlnyDaWTUujdyfBRnXNJ2kvwCy_c58gDO9-V9fi1EAmC_TwSk77oUHhXuiRlJJwKz3e
https://www.facebook.com/POLITIACLUJ?__cft__%5b0%5d=AZXvuFmJzIcolsrEjUknrcl-pqmuqx1omfnfvlyW1YKuhMe1USnoKDAdBVnssFWNh-xr0U-xnRu0lg-ezn5GK8L83Ps4TGWIgV4PQm74mm2hZjgbnc7zlnyDaWTUujdyfBRnXNJ2kvwCy_c58gDO9-V9fi1EAmC_TwSk77oUHhXuiRlJJwKz3e-G4Gj-AlAdkmE&__tn__=-%5d
https://www.facebook.com/isucj.ro?__cft__%5b0%5d=AZXvuFmJzIcolsrEjUknrcl-pqmuqx1omfnfvlyW1YKuhMe1USnoKDAdBVnssFWNh-xr0U-xnRu0lg-ezn5GK8L83Ps4TGWIgV4PQm74mm2hZjgbnc7zlnyDaWTUujdyfBRnXNJ2kvwCy_c58gDO9-V9fi1EAmC_TwSk77oUHhXuiRlJJwKz3e-G4Gj-AlAdkmE&__tn__=-%5dK-R
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TRIDENT

Guiding the guide
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Instrumente educationale

Platforma
educationala
TRIDENT

In luna martie 2023 a
fost finalizatd imple-
mentarea  Proiectului
TRIDENT  "Guiding
the  guide - an
European approach of
police internship”, nr.
2020-1-RO01-KA202-

080136, SAPSM avand
ca parteneri Universi-

tatea de Politie din
landul  Renania-Pala-
tinat (Germania) si
Scoala  Tehnicd de
Ordine  Publica din
Miskolc (Ungaria).

Scopul proiectului a

fost crearea unui cadru
unitar de  instruire
practica in unitatile de
invatdmant politienesc,
prin dezvoltarea com-
petentelor tutorilor si
organizarea stagiului de
practicd in concordanta
cu tendintele europene
in domeniul educatiei si
formarii profesionale.

Grupurile tintd  ale
Proiectului TRIDENT
au fost tutorii stagiilor
de practicd din 1nvata-
mantul politienesc,
elevii/studentii aflati in
practica, structurile de
politie care gazduiesc
stagiile de practica si
institutiile de 1invata-

mant politienesc din
cele trei state parte-
nere.

Pe parcursul perioadei

de implementare, ex-
pertii romani, maghiari
si germani au elaborat
sapte produse intelec-
tuale: Elemente de baza
ale standardului ocupa-
tional pentru  tutori;
Standard de pregatire
profesionala a tutorilor
- proiect; Curriculum
pentru formarea tuto-
rilor - proiect; Ghidul
de organizare si desfa-
surare a stagiului de
practica;, Ghidul sta-
giului de practica pen-
tru tutori; Ghidul sta-
giului de practica pen-
tru elevi; Platforma
educationala TRIDENT
(tridentproject.eu).

Pe durata implemen-
tarii  proiectului, 4
generatii de elevi ai
SAPSM  (aproximativ
1.100 de persoane) au
avut acces la instru-
mentele  educationale
incarcate pe platforma
(suporturi de curs,
planse, scenarii video

de tactica politieneasca
etc.) si au raspuns la
numeroase chestionare
utilizate  ulterior in
activitatea de documen-
tare pentru crearea altor
produse ale proiectului,
cum ar fi  Ghidul
stagiului de practica
pentru elevi. Chiar si
dupa finalizarea Proiec-
tului TRIDENT, plat-
forma este accesatd in
continuare de noile
generatii de elevi.
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digitale prin Erasmus+

Sistemul
digital de
corectare
FAST

SAPSM - Scoala de
Agenti de  Politie
"Septimiu  Muresan”
Cluj-Napoca - in cola-
borare cu Colegiul si
Liceul de Politie al
Ministerului de Interne
din Holesov (Republica

Ceha), Academia
Navala “Nikola
Vaptsarov™ Varna
(Bulgaria), Academia
Navala "Mircea cel

Batran" Constanta si
Holisun Baia Mare a
finalizat in septembrie
2023 implementarea
unui al doilea proiect
Erasmus+: Proiectul
FAST “Innovative
assessments tools and
practices for formal
education processes for

defence and public
order educational
sector -  enhanced
digital and  online

ANIEE

|

methods and
technologies™ nr. 2020-
1-RO01-KA226-VET-

095380.

Scopul acestuia a fost
dezvoltarea capacitatii
institutiilor de invata-
mant din  domeniul
apardrii, ordinii publi-
ce sl sigurantei nationa-

le de a implementa
predarea si Invatarea
online, mixta si la

distanta, prin digitali-
zarea  tehnicilor  si
metodelor de evaluare
utilizate in sistemul de
formare  profesionala.
Grupurile tinta ale
Proiectului Fast au fost
elevii, studentii, cursan-
tii si cadrele didactice
ale institutiilor de inva-
tamant implicate 1n
proiect, dar si, in viitor,
candidatii la examenul
de admitere in scolile
de politie din Roménia.
Pe parcursul perioadei
de implementare, ex-
pertii romani, cehi si
bulgari au elaborat trei
produse intelectuale:
Metodologia  privind

elaborarea si imple-
mentarea  strategiilor
de evaluare in cadrul
procesului de invata-
mant, Sistemul auto-
mat de corectare §i
evaluare a testelor /
chestionarelor
(software pentru testare
online, cu recunoastere
faciala, si offline) si
Ghidul de utilizare a
sistemului automat de
corectare §i evaluare
(modulul  online si
offline).

In timpul derulirii
Proiectului FAST, 5
serii de elevi si una de
cursanti, reprezentand
peste 1.400 de per-
soane, au fost evaluate
pe durata pregatirii in
scoala  clujeand de
politie, utilizind modu-
lurile offline si online
ale instrumentului digi-
tal creat.

In viitor, softul va putea
fi folosit si pentru
sesiunile de admitere In
scolile de politie din
Romania, pentru testele
aplicate politistilor pe
parcursul  evaluarilor
profesionale periodice
sau a cursurilor de
carierd. (Redactia)

o
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FAST

For Safety and Trust!




De la copii din clasa
pregatitoare si clasa
a IIlI-a, pana la tineri
din clasele terminale
de liceu, studenti,
profesori si parinti,
speram ca au ramas
cu totii cu o imagine
de neuitat de la unul
dintre atelierele
pregatite de cadrele
didactice, elevii si
structurile suport
ale scolii,
diferentiate in
functie de varsta
vizitatorilor: tehnici
de autoaparare,
traseu sportiv -
aplicativ (cu
obstacole de tipul
celui utilizat la
admitere), expozitie
de armament si
echipament,
simulator de trageri,
atelier de tactica
politieneasca, atelier
de criminalistica,
atelier de realitate
virtuala, atelier de
orientare in cariera
(cu prezentarea
conditiilor de
inscriere la
concursul de
admitere sesiunea
Octombrie 2023 -
Februarie 2024).
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ZILELE PORTILOR DESCHISE

Ne-am bucurat mult vazand entuziasmul celor peste 600 de vizitatori care ne-au trecut
pragul in perioada 24-26 octombrie 2023, cu prilejul organizarii editiei a XVll-a a Zilelor
Portilor Deschise. La evenimentul de promovare a ofertei educationale si a concursului de
admitere sesiunea Octombrie 2023 - Februarie 2024 am avut oaspeti din judetele Cluj,

Alba, Mures, Maramures, Satu Mare, Silaj, Hunedoara si Galati. (Redactia)
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ZILELE PORTILOR DESCHISE

Cei mici au fost
cuceriti de
amprentarea de la
criminalistici, in
vreme ce tinerii de
liceu au preferat
tehnicile de
autoaparare si de
interventie
politieneasca, dar si
traseul sportiv sau
simulatorul de
trageri. Atelierul VR
a atras si el multi
curiosi. Cele mai
multe intrebari
adresate au vizat
modul de pregatire
pentru proba fizica a
concursului de
admitere si viata de
elev al scolii.

Toate demonstratiile
din program au fost
apreciate pentru
caracterul aplicativ
si pentru
interactivitate,
vizitatorii fiind
incantati de faptul
cil au putut sa isi
testeze propriile
abilitati.

Cuvintele folosite de
acestia pentru a
descrie programul la
care au participat
au fost: ”Bine
structurat’’,
YInformativ”,
YEducativ”,
Interesant”,
”Folositor”,
?Captivant”,
”Superb”, ”Frumos”,
*Distractiv”,
”Fascinant”’.
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“Mai departe”, despre viata

Implicarea
face
diferenta.

Afirmatia “Viata bate filmul” nu a
fost parcd nicicand mai adevarata decat
la vizionarea filmului "Mai departe”!

Intalnirea din 12 octombrie 2023 a
elevilor si cadrelor scolii cu Caravana
"Mai departe” si cu o parte din echipa
filmului - protagonistul principal George
Balta, regizorul Tedy Necula, actorul
Dan Murzea si producidtorul executiv
Mario Marian - a transformat
Amfiteatrul scolii de politie clujene
intr-o sald vulcanicd, cu emotii care au
rabufnit in aplauze si lacrimi, pe masura
ce scenariul curgea pe ecran.

Povestea lui George, a carui forta
interioara a fost transpusd cu succes pe
ecran, a fost ca o trezire la realitate
pentru tinerii viitori politisti, inspirati de
exemplul tandrului care nu s-a dat batut
si a mers mai departe, in ciuda loviturilor
vietii.

"Mai departe”, povestea lui George
Balta - despre bucurie, emotii pure, un
model pentru generatiile tinere! Fara a fi
actor profesionist, George Balta se joaca
cu multd naturalete pe sine. Rugbist,
acesta ramane paralizat la varsta de 20
de ani, dupd un accident petrecut in

timpul unui meci. Soarta i mai rezerva
si alte surprize neplacute, in special in
viata de familie, dar motivatia de
campion iese la suprafatd si George
reuseste sa treaca peste toate obstacolele.
Ajutorul dat de membrii familiei si de
nea Gicu, cel care, in timpul exercitiilor
de recuperare, 1i testeaza limitele fizice
si psihice, il conduc pe un nou drum,
George devenind maratonist in scaun
rulant si speaker motivational.
Multumim Asociatiei “"Romdnii care
se ajuta”, pentru ideea includerii
institutiei noastre pe traseul caravanei de
proiectare a filmului motivational “Mai
departe”. Suntem siguri ca si publicul
din cinematografe va aprecia povestea
reald a acestui tanar, un model de curaj si
determinare.
(comisar-sef de politie ALICE POPA)



https://www.cinemagia.ro/actori/tedy-necula-3987/
https://www.cinemagia.ro/actori/tedy-necula-3987/
https://www.cinemagia.ro/actori/george-balta-2288217/
https://www.cinemagia.ro/actori/nuami-dinescu-446093/
https://www.cinemagia.ro/actori/dan-murzea-1621457/
https://www.cinemagia.ro/actori/marian-sterian-2288213/
https://www.cinemagia.ro/filme-biografice/
https://www.cinemagia.ro/filme-drama/
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Promovarea ofertei educationale la Sighisoara

Este intotdeauna o placere sa
revii la o institutie de Tnvatamant
care te-a format, mai ales cand nu o
faci In banca, in calitate de elev, ci la
catedra, ca invitat.

in data de 20 octombrie 2023,
ca fostd eleva a institutiei, am fost
invitatd la  Colegiul  National
“Mircea Eliade” din Sighisoara,
pentru a purta o discutie cu elevi de
clasa a IX-a. Activitatea a fost una
de prevenire a infractionalitatii si
criminalitdtii minore, cu o prezentare
vizand obligatiile, responsabilititile,
riscurile la care se pot expune,
printr-un comportament antisocial,
minorii in varstd de peste 14 ani si

consecintele legale ale acestor

actiuni.

in cadrul acestei activititi, am
prezentat si oferta educationald a
institutiei pe care o reprezint in
prezent, respectiv Scoala de Agenti
de Politie “Septimiu Muregan” din
Cluj-Napoca. Am fost intrebata cum
se poate ajunge elev intr-o scoala de
politie, care este programul orar si ce
specializari pot fi urmate la scoala

din Cluj-Napoca.
(eleva ABIGEL OROSZHEGY],
clasa 111, promotia

Ianuarie - Noiembrie 2023)

In perioada 20 octombrie - 15 noiembrie 2023, cadrele si elevii scolii
clujene de politie au derulat numeroase activitati de promovare a ofertei
educationale la scoli si licee din Cluj-Napoca, Dej, Gherla, Gildu, Satu
Mare, Sighisoara, Blaj, Teius, Jibou, Simleu Silvaniei, Hida, Siret, Radauti,
Nasaud, Telciu. De asemenea, s-a participat la “Bursa Locurilor de
Munca” din Gherla si Satu Mare si la proiectul de responsabilizare in trafic
“Fii istet, vei fi mai sigur!” din Cluj-Napoca. Peste 2.300 de copii si tineri

au participat la toate aceste activitati.
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In timp ce citesti

aceasta propozitie,
sunt fabricate 50.000
de cutii de aluminiu
ca ambalaje pentru
bauturi.

Aluminiul este un
material care poate fi

reciclat la infinit.

Fiecare tona de hartie
reciclata poate salva
17 arbori. Acesti 17
arbori pot absorbi un
total de 115 kg de
dioxid de carbon din
aer 1n fiecare an.

O familie medie din
UE arunca hartie
echivalenta cu 6

arbori 1n fiecare an.

Producem si folosim
astazi de 20 de ori
mai mult plastic decat
acum 50 de ani.

Peste 8 milioane de
tone de plastic din
intreaga lume ajung in
oceanele noastre in
fiecare an, creand
,,insule”” de gunoi,
cele mai mari avand
de trei ori suprafata
Frantei.

(https://ecosynergy.ro)
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Impreuna, pentru o tara mai curata

In 16 septembrie 2023, in
cadrul proiectului “Let’s do it

’

Romania!”, elevii Scolii de Agenti
de Politie “Septimiu Muresan”
Cluj-Napoca, alaturi de cadre
didactice, si-au unit fortele si au
cutreierat Pddurea Hoia Baciu din
Cluj-Napoca, venind astfel 1in
sprijinul naturii si al voluntarilor din
cadrul acestei activitati.

Bazandu-ne pe cuvintele lui
Mahatma Gandhi “Fii tu insuti
schimbarea pe care vrei sa o vezi in
lume!”, ne-am luat bocancii 1n
picioare, manusile si sacii de gunoi
in maini $i am pornit in cdutarea
deseurilor. Pe masurd ce inaintam
spre inima padurii, sacii deveneau

tot mai grei, efectele resimtindu-se
in mijlocul naturii, dar atmosfera era
placuta, fiind intretinutd de armonia
echipei. Se pare cad munca 1in
echipd si implicarea noastrd si a
celorlalti voluntari au facut ca, in
doar cateva ore, Padurea Hoia Baciu
sd-si recapete ambianta proaspata si
curata.

Pornind de la ideea ca
unitatea este cheia realizarii unor
obiective mari, parafrazandu-l pe
Neil Armstrong, am ajuns la
concluzia ca “un pas mic pentru om
inseamnd un pas mare pentru
planeta”.

(clasa 102, promotia Ianuarie -
Noiembrie 2023)

Plasticul reciclat poate fi folosit pentru a produce haine. Din 5 sticle de
plastic se poate obtine o camasa si din 25 de sticle de plastic se poate face o

geaca polar pentru adulti.

Sticla este 100% reciclabild si poate fi refolositd de nenumarate ori,

fara a-si pierde calitatea.

Fiecare tond de sticla reciclatd economiseste 246 kg de emisii de CO2.

(https://ecosynergy.ro)
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Importanta donarii de sange

in data de 2 octombrie 2023, peste 90 de elevi, cursanti si angajati ai
scolii clujene de politie s-au oferit voluntari pentru a dona siange, constienti
de diferenta pe care micul lor gest umanitar o poate face in cazul unei
persoane aflate pe patul de suferinta.

Activitatea de donare a fost organizata in sala de sport a scolii, cu
sprijinul Centrului Regional de Transfuzii Sanguine Cluj.

Campaniile de donare de singe organizate de Scoala de Agenti de
Politie ”Septimiu Muresan” Cluj-napoca sunt o traditie. Spre exemplu,
elevii promotiei Ianuarie - Noiembrie 2023 se afli la a treia donare de singe
de cind au devenit elevi ai scolii de politie clujene. (REDACTIA)

La o donare, se colecteaza o
cantitate de sange de 450 ml, timp
de 8 - 10 minute.

Pentru a putea dona sange este
necesar sd indeplinesti urmatoarele
conditii:

e varsta cuprinsd Intre 18 si 60 de
ani,

e greutate de peste 50 kg,

e tensiune arteriald sistolicd intre
100-180 mmHg,

e puls regulat, de 60-100 batai/
minut,

e sia nu fi suferit interventii
chirurgicale in ultimele 6 luni,

e pentru femei: sa nu fie
insdrcinate, in perioada de lauzie, in
perioada ciclului menstrual,

e si nu fi consumat grasimi sau
bauturi alcoolice cu cel putin 48 de
ore Tnaintea donarii,

e si nu fii sub tratament pentru
diferite afectiuni: hipertensiune, boli
de inima, boli renale, boli psihice,

boli hepatice, boli endocrine,

e si nu fi avut antecedente:
hepatice, TBC, malarie, sifilis,
epilepsie si alte boli neurologice,
boli psihice, bruceloza, ulcer, diabet
zaharat, boli de inima, boli de piele
(psoriazis, vitiligo), miopie (peste (-)
6 dioptrii), cancer.

Inainte de donare, este recomandat
consumul unei mese sdrace 1In
grasimi, dar bogate 1n proteine si
glucide, fard abuz, precum si
consumul unei cantitati suficiente de
lichide naturale (apa, ceai). De
exemplu, poti manca micul dejun
format din fructe, legume, cereale,
iaurt. Poti bea si o ceascd de cafea
sau de ceai.

De asemenea, este recomandat sd nu
fumezi cu cel putin o ord inainte i
dupa donare, sd nu consumi alcool
cu 24 de ore inainte de donare si s
nu desfasori efort fizic intens cu 12
ore inainte de donare si la 12 ore
dupa donare.
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GATA DE ABSOLVIRE

Elevii celei de a 22-a promotii a Scolii de Agenti de Politie "Septimiu
Muresan' Cluj-Napoca au ajuns la finalul pregatirii pe bancile scolii. In
data de 23 noiembrie au avut cursul festiv, unde si-au luat rimas bun de la
mentorii lor iar in 24 noiembrie 2023 - festivitatea de acordare a gradului
profesional.

Cei 295 de tineri din seria Ianuarie - Noiembrie 2023 au fost pregatiti
pentru specializarea Ordine Publica.

Le dorim o viata plina de succese personale si profesionale!
(REDACTIA)
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larnd grea, ninsoare abundentd, drumuri

inzapezite... Dis-de-dimineatd, pe un
trotuar, un betiv injurd de mama focului,
pana 1i atrage atentia unui politist.

- Ce ai, dom' le, de ce faci scandal?

- Dom' politist, hac, cineva a facut o cérare
pe mijlocul trotuarului, hac...

- Pai, foarte frumos din partea lui. Si, ce-i
cu asta?

- Da, dar mie Tmi trebuie trei carari, hac...

Seful unui trib de indieni, satul sa-i vada pe
indieni lenevind, 1i cheama la el:

- Am citit In stele cd va fi o iarna foarte
grea. Taiati si voi 30 mc de lemne.

Taie indienii si apoi lenevesc iar.
Seful tribului 1i cheama din nou:

- Am citit In stele ca va fi o iarnd si mai
grea, ia mai taiati voi 50 mc de lemne.
Si tot asa.

La un moment dat, seful tribului sund la
Institutul de Meteorologie:

- Fiti amabili, cum va fi iarna aceasta?

- Va fi o iarnd deosebit de grea!

- Intre noi fie vorba, cum v-ati dat seama?
intreaba seful tribului.

- Pai, am observat ca indienii fac mari
rezerve de lemne.

larna grea, omatul mare, o poteca ingusta
prin zapada. O doamna se indreapta cétre
casd. Din sensul opus, vede indreptandu-se

Zambete in prag de iarna

citre ea o namila cu bratele 1intinse,
clatinandu-se. Speriatd, isi adund puterile
si, cand tipul vine aproape, se repede la el
si 1i da un sut zdravan intre picioare.

Se aude zgomot de sticld spartd, zboara
cioburi in toate partile, iar individul striga
exasperat:

- Obsedatelor! Este al treilea geam pe care
mi-1 spargeti!

Un ardelean de la tara intra ntr-un magazin
ca sa cumpere un termos. Vanzatoarea ii
aratd unul:

- Uite, bade, termosul asta e foarte bun:
vara tine ceaiul rece, iar iarna il tine cald.
Ardeleanul se scarpind dupa ureche,
nedumerit:

- Apdi de, cucoanad, daca zici ca-i bun, l-oi
lua. Da’, de unde stie termosu’ asta cand ii
vard si cand 1i iarna?

Intr-o iarna, in toiul noptii, Ion este trezit
din somn de batdi puternice in geam.
- Alo, e cineva acasa?

Deschide Ton geamul, la care individul care
batea il intreaba:

- Nu va suparati, aveti nevoie de lemne?
- N-am nevoie, domnule! Lasa-ma sa dorm,
e 12 noaptea!

Peste 10 minute, iarasi bati:

- Nu vé suparati, chiar nu aveti nevoie de
lemne?

- N-am nevoie, domnule. Nu esti sdnatos la
cap, ma trezesti pentru asta la miezul
noptii?

Peste inca 10 minute, alte batai:

- Nu va suparati, sunteti sigur ca nu aveti
nevoie de lemne?

- Dom’le, dacd nu ma lasi in pace, chem
politia!

In fine, individul pleacd. A doua zi
dimineata, in adapostul pentru lemne,
complet golit, Ton gaseste doar un bilet:
“Sa nu ziceti ca nu v-am intrebat!”.
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Omul intelept isi face
vara sanie §i iarna o
pune pe foc.

sk

- Stiti bancul cu iarna?

- Jar n-am Dbani...

- Dar bancul cu vara?
nici vara.

sk

Iarna asta a fost atat de
frig, incat un politician
a fost prins cu mainile
in propriile sale
buzunare.

Cica era odata un
pescar fanatic. Si, de
fanatic ce era, se duce
el intr-o zi la pescuit pe
un frig de sa crape
pietrele. Scoate tarna-
copul sa dea o copca,
dupa care-si aruncd
sculele in apa. Sta el ce
sta, fara sa prinda
nimic, cand, deodata,
aude o voce groasa din
spate:

- Aicea nu este peste!
Cand aude, pescarul isi
extrage unditele si se
mutd mai Incolo... tot
nu musca nimic. Dupa
o vreme, aude iarasi
vocea:

- Aicea nu se afld
peste!

Omul, suparat, se muta
din nou, sparge gheata
si sta. Din nou, in
spatele  lui, vocea:
- Aicea nu vei gasi
peste!

Enervat, pescarul se
intoarce si Intreaba:
- Da’ cine esti tu, ba,
de-mi tot sperii
norocul?

- Eu sunt directorul
patinoarului!
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Ultima “stingere” pentru promotia 22
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CP 400235
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